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SESIÓN DE TAROT 

LECTURA DEL TAROT 
 

Las imágenes simbólicas del Tarot, son espejos que nos enseñan a 

descubrir nuestras propias y grandes incógnitas, y tener acceso a las 

claves del sentido de las experiencias que vivenciamos y sus 

tendencias futuras, así como nuestras posibilidades y obstáculos, 

despertándonos interiormente a ver las cosas de una manera nueva, 

clarificadora y resolutiva. 

 
El Tarot es un efectivo instrumento de autoconocimiento que refleja nuestros 

estados internos, a través de lo cual podemos tener acceso a nuestra mente 

profunda y tendencias evolutivas de nuestra alma, ampliando así nuestra 

percepción y recursos personales, pudiendo de esta manera conocernos mejor, 

progresar en nuestro desarrollo y resolver conscientemente los procesos y 

tendencias futuras.  
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El objetivo de una sesión de Tarot, es encontrar respuestas y sentido a las 

experiencias pasadas y presentes, así develar las tendencias futuras, 

comprendiendo la inexistencia del determinismo, abriendo posibilidades de 

resolución, cambio y comprensión. Principalmente buscamos dar claridad, visión y 

consciencia al suceder, comprendiendo los porqué y para qué de los eventos, a la 

vez que encontramos guía consejera en las posibilidades y actitudes que facilitan la 

resolución y el bienestar. El Tarot nos brinda profundas comprensiones y las 

herramientas necesarias para fluir con sabiduría, responsabilidad y armonía, en las 

experiencias de nuestra vida, aprovechando su potencial crecimiento, cambio, 

resolución, cierre aprendizaje y sanación. 

 

Durante una hora y media puedes preguntar 

sobre variados temas y dudas, solo limitadas 

por el tiempo, y/o aventurarse a una visión 

general, con los temas que el Tarot indique 

como relevantes, en una Tirada General.  

Si bien no existen requisitos para “verse el 

Tarot” se recomienda tener claridad en los 

temas y cuestionamientos que se busca 

clarificar. Buenas preguntas, dan respuestas 

más asertivas y enfocadas, y optimizan el uso 

de la sesión. 

La sesión puede ser On line o Presencial en 

consulta, Santiago, Las Condes. Se 

recomienda grabar la sesión, ya que es 

mucha información. 

 

Agenda tu hora con anticipación a través del Botón de WhatsApp o vía Email, 

cecilia@descubriendonos.cl 

 

“Mi relación con el Tarot, comenzó en mi adolescencia en forma intuitiva. 

Inexplicablemente, comprendía sus símbolos y mensajes, como si fuera una canal 

de información, que solo se abre para responder a las necesidades de otros. Con 

el tiempo he profundizado en su estudio, creado mi “mesa especial” de tarot, y 

hecho cursos para enseñarlo” 

Cecilia Benavente L. 


